Développer de bonnes
habitudes

Durée : 12 jours
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e Par Joyce Meyer

Ce que nous faisons dans notre vie quotidienne découle souvent

d'habitudes prises avec le temps. Une habitude est une chose que
nous faisons sans y penser. Elle est acquise par la répétition. Ces

habitudes peuvent concerner divers domaines de notre vie.
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Les mauvaises habitudes nous volent notre paix et nous apportent du
stress et de la frustration. Tandis que les bonnes nous aident a entrer

dans les projets que Dieu a pour nous.

Dans cette formation, Joyce analyse la nature de 12 habitudes et nous
encourage a nous focaliser sur les bonnes habitudes que nous

souhaitons acquérir.

Avec l'aide de Dieu, nous pouvons nous débarrasser des mauvaises

habitudes en remplissant notre vie de bonnes habitudes.

Chaque jour, découvrez une message inspirant qui aura un impact

fort dans votre vie.

Joyce Meyer

TopChrétien est une plate-forme diffuseur de contenu de partenaires de qualité sélectionnés. Toutefois, si vous veniez a trouver un
contenu vidéo illicite ou avec un probleme technique, merci de nous le signaler en cliquant sur ce lien.
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